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مستخلص الدراســــة
هدفت الدراسة الحالية إلي بناء مقياس للسلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين، وللتحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس تم تطبيقه على عينة مكونة من 100 مراهق ومراهقة من طلبة المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان، تراوحت أعمارهم ما بين 18-21 عامًا، وتوصلت نتائج الدراسة إلي نتائج الدراسة إلي أن المقياس تتوافر فيه الخصائص السيكومترية الجيدة، وبالتالي يمكن الاعتماد عليه في قياس السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين.
الكلمـــــات المفتاحيـــــة: السلوكيات المضادة للمجتمع- المراهقين.
مقـــــدمـــــــة:
تُعَدُّ مرحلة المراهقة من المراحل الهامة والحاسمة في حياة الإنسان، وهى مرحلة قلما تمر دون أَن يتعرض المراهقين فيها إلى الكثير من الصراعات النفسية والضغوط الاجتماعية الناجمة عن محاولتهم التكيف مع الدور الجديد بوصفهم أشخاص مسئولين في المجتمع، وعلى الرغم من عبور الكثيرين منهم لهذه المرحلة الحساسة دون حدوث مشكلات خارجه عن المألوف؛ فإن القليل منهم يلجأ إلى انتهاج سلوكيات غير مقبولة من المجتمع.
ويُعاني المراهقون عمومًا والمراهقون في مرحلة المراهقة المتأخرة خصوصًا من مجموعة كبيرة من المشكلات الحياتية التي تُعد محفزًا للسلوكيات المضادة للمجتمع، ولاسيما في الجانب الاجتماعي والاقتصادي والأخلاقي منها، والتي تشكل صعوبة كبيرة لدى بعض هؤلاء المراهقين في التكيف مع متطلبات هذا العصر، كما أَن سلبية المجتمع تجاههم وإحساسهم بالعجز عن تأمين متطلبات حياتهم يجعلان الكثير منهم يطورون اتجاهات مضادة نحو هذا المجتمع ومن فيه في صورة سلوك انتقامي غير مسئول، وغير مراقب، وغير سوي (غسان المنصور، 2014، 111).
وتشكل السلوكيات المضادة للمجتمع مشكلة خطيرة، فهي تمثل تهديدًا متناميًا لأمن المجتمع واستقراره وخططه التنموية، وهذه المشكلة ليست جديدة ولا مرتبطة بالمجتمعات المتخلفة دون غيرها، ولكن تخلف المجتمع وأزماته يعمق من هذه المشكلة وقد يعطيها أبعادًا أكثر خطورة؛ وبالتالي ندخل في حلقة مفرغة من تخلف وأزمات اجتماعية ونفسية تساهم في اتساع هذه المشكلة (إخلاص سلام، 2013، 113).
وتتضمن السلوكيات المضادة للمجتمع مجموعة كبيرة من السلوكيات التي من شأنها أَن تحدث ضررًا بالعلاقات بين الأشخاص، كما تتحدى النظام الاجتماعي والثقافي للمجتمع، وتنتهك القوانين والأعراف السائدة فيه، والتي تندرج أيضًا تحت فئة السلوكيات اللاأخلاقية  (Torry & Billick, 2011).
وقد كشفت دراسات الشخصية التي تناولت المراهقين عن انتشار السلوكيات المضادة للمجتمع بينهم، وتتنوع هذه السلوكيات وتختلف في شدتها وصولاً إلي عتبة سن الرشد التي تتناقص فيها هذه السلوكيات من حيث طبيعتها وتكرارها؛ إلا أَن بعض الدراسات أشارت إلي استمرار هذه السلوكيات لدى بعض الأفراد، وهذا الاستمرار لا يشير إلي سلوكيات محددة أو تصنيفات سلوكية معينة، وإنما يشير إلي أنواع مختلفة منها كالعدوان الذي يتبعه السرقة، أو العصيان الذي يتبعه الأفعال المنحرفة؛ وذلك لعوامل دائمة في الفرد مثل وجود قصور أو مرض في الشخصية، أو أحداث في المجتمع كضعف الضبط الاجتماعي (Bonino, Cattelino, & Ciairano,  2005, 143-144).
ويمثل المراهقون ذوي السلوكيات المضادة للمجتمع عنصر قلق واضطراب بالنسبة للآخرين، حيث يكونوا خطرًا على حياة الآخرين، وهم في نفس الوقت يمثلون خطرًا على حياتهم أنفسهم لأنهم نتيجة لانحرافهم يقاومهم المجتمع؛ مما يجعلهم عرضه لاضطرابات نفسية أقلها القلق، كما يمثلون مشكلة اجتماعية واقتصادية خطيرة، فهم فاقد بشري بالنسبة لعملية البناء الاجتماعي والاقتصادي، بل الأدهى من ذلك أنهم معاول هدم (حامد زهران، 2005، 469).
وبناءً على ما سبق، وفي ظل قلة الدراسات التي تناولت بناء مقاييس للسلوكيات المضادة للمجتمع واستكمالاً لما موجود، حاولت الدراسة بناء مقياس للسلوكيات المضادة للمجتمع يتمتع بخصائص سيكومترية جيدة.
مشكلـــة الــدراســــــة
يمر المجتمع المصري منذ عدة سنوات بتغيرات هائلة ومتلاحقة كمًا ونوعًا شملت مختلف جوانب الحياة المعاصرة، وكان لتلك التغيرات انعكاساتها التي أثرت على كافة المؤسسات الاقتصادية والسياسية والاجتماعية، ولم تقف آثار هذه الانعكاسات على الجانب المؤسسي المادي؛ بل أثرت كذلك في هيكل القيم والعادات والاتجاهات السائدة في المجتمع، فضلاً عن إفراز العديد من السلبيات والمشكلات التي لم يكن من السهل استيعابها أو التغلب عليها، ومن أبرز السلبيات التي أفرزتها هذه التحولات مشكلة السلوكيات المضادة للمجتمع، وهي شكل من أشكال اعتلال السلوك الفردي والجماعي، وتُعد مصدر تهديد لأمن واستقرار وأخلاقيات الفرد والمجتمع، لكن تأثيرها على المجتمع يكون ذو خطورة مزدوجة، فمن جهة يصبح هؤلاء الأفراد طاقة معطلة لا تفيد المجتمع بشيء، ومن جهة أخرى يصبحون قوة دافعة للوراء من جراء ما ينتج عن ارتكابهم لهذه السلوكيات المؤذية التي تقع على الأشخاص والممتلكات والمجتمع.
كما كشفت العديد من الدراسات عن وجود علاقة ارتباطيه بين السلوكيات المضادة للمجتمع وعدد كبير من النتائج السلبية، تشمل المرض الجسدي (Odgers et al., 2007)، والوفاة المبكرة (Laub & Vaillant, 2000) ، ومشكلات الصحة العقلية(Kim-Cohen, Caspi, Moffitt, Harrington, Milne, & Poulton, 2003)، والانتحار (Corneau & Lanctot, 2004)، وإدمان المواد المخدرة والمشاكل المالية (Moffitt, Caspi, Harrington, & Milne, 2002)، والحرمان الاجتماعي (Jaffee, Belsky, Harrington, Caspi, & Moffitt, 2006).
وأشار كل من (2005); Vassallo, Smart, Sanson, and Dussuyer, (2004)   Millie, Jacobson,  and McDonald إلي أَنه من المرجح أَن يواجهه المراهقون الذين يُظهرون سلوكيات مضادة للمجتمع شديدة صعوبات أكبر في مرحلة الرشد مقارنةً بأقرانهم الذين ليس لديهم سلوكيات مضادة للمجتمع، تشمل مشاكل التوظيف، والعلاقات الشخصية (الزواج والصداقات والأبوة)، والإدمان، والشخصية المضادة للمجتمع، كما أَن هذه السلوكيات تعتبر مؤشرًا هامًا للسلوك الإجرامي.
ومن ثم تكمن مشكلة الدراسة في محاولة الإجابة على السؤال الآتي:
هل يمكن أن إعداد مقياس للسلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين نابع من بيئتنا العربية عامةً والمصرية خاصةً يتمتع بخصائص سيكومترية جيدة.
أهـــداف الــدراســــة
تهدف الدراسة إلي توفير أداة سيكومترية مستمدة من البيئة العربية بصفة عامة والمصرية بصفة خاصة لقياس درجة السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين، والذي يتضح عند تفاعل المراهق مع الآخرين، ويظهر في عدة أشكال كالعدوان، والسرقة، والكذب، والتمرد.
أهميــة الــدراســـة:
ترجع أهمية الدراسة الحالية نظريًا وتطبيقيًا إلي النقاط الآتية:
1- تناولها ظاهرة خطيرة في المجتمعات الإنسانية، وهي ظاهرة المراهقين ذوي السلوكيات المضادة للمجتمع، والتي تتخذ أشكالاً وصورًا متعددة؛ إلا أنها بالرغم من ذلك لم تحظ بالدراسات المتعمقة التي تسلط الضوء على أبعادها النفسية والاجتماعية والاقتصادية. 
2- المرحلة العمرية التي تتعرض لها الدراسة وهي مرحلة المراهقة، والتي تُعَدُّ أكثر المراحل النمائية التي تتسم بتغيرات بيولوجية ونفسية من شأنها أَن تولد لدى الفرد الكثير من الضغوط والصراعات التي تؤدى إلي الكثير من المشكلات والتحديات والمتاعب المتنوعة بدرجة تزيد كمًا وكيفًا عن أي مرحلة من مراحل النمو الأخرى، والتي تستمر وتصاحب الفرد لفترة طويلة.
3- قد يمكن الاستفادة من المقياس في تشخيص الحالات التي تعاني من السلوكيات المضادة للمجتمع.
مفاهيم ومصطلحات الدراسة
تتحدد مفاهيم ومصطلحات الدراسة فى الآتي:
1- السلوكيات المضادة للمجتمع Anti-social Behaviors:
يعَرَّف الباحث السلوكيات المضادة للمجتمع إجرائيًا بأنَّها جملة من السلوكيات المتكررة التي تصدر عن المراهق، والتي تكون ضد قيم ومبادئ وقوانين المجتمع، وتتراوح شدتها ما بين السلوكيات غير المقبولة اجتماعيًا إلي السلوكيات الإجرامية، وهي سلوكيات يمكن ملاحظتها وقياسها، وتتحدد في الدراسة الحالية في المظاهر الآتية:
1) العدوان Aggression: هو سلوك متعمد يصدر من المراهق يؤدي إلي إلحاق الأذى والضرر الجسدي أو النفسي بالآخرين أو الممتلكات بهدف تحقيق السيطرة أو الانتقام.
2) السرقة Stealing: هو سلوك متعمد يسعى فيه المراهق إلي الاستحواذ علي ممتلكات الآخرين بطريقة غير مشروعة.
3) الكذب Lying: هو سلوك يتعمد فيه المراهق تجنب قول الحقيقة بقصد تضليل أو خداع الآخرين لتحقيق منفعة أو للهروب من عقوبة أو الانتقام.
4) التمرد Rebellion: هو سلوك يظهر من خلاله المراهق التحدي الصريح والمعلن للسلطة أو من يمثلها أو الآخرين، ومخالفتهم. 
2- المراهقة Teenager:
يحدد الباحث المراهقون في هذه الدراسة إجرائيًا بأنهم الأفراد الذين تتراوح أعمارهم ما بين 18- 21 عامًا، ويدرسون بالمرحلة الجامعية. 
أولاً: تعريف السلوكيات المضادة للمجتمع


حظي مفهوم السلوكيات المضادة للمجتمع كغيره من المفاهيم الإنسانية بالكثير من الدراسة والتفسير وفقًا للاتجاهات الفكرية والأطر النظرية التي ينطلق منها الباحثون، حيث أشار ألان كازدين (1996/2010) إلي أَن هناك العديد من المصطلحات المستخدمة للدلالة على السلوكيات المضادة للمجتمع، منها:
1- مصطلح السلوكيات المضادة للمجتمع: وهو يشير بشكل موسع إلي أي نمط سلوكي يمثل خرقًا لقاعدة اجتماعية ما، أو لأفعال معينة توجه ضد الآخرين، أو كليهما معًا، ومن أمثلة هذه السلوكيات الشجار، والكذب، والإزعاج، وغيرها من السلوكيات الأخرى سواءً كانت تتسم بالحدة أم لا.
وهو المصطلح الذي يستخدمه الباحث في الدراسة، ويقصد به تلك السلوكيات التي تنحرف عن السلوك السوي ولكنها لا تصل إلي درجة السلوك الشاذ (ذو الدلالة الإكلينيكية). 
2- مصطلح الاضطراب السلوكي: وهو يعكس مستويات مرتفعة أو حادة من اختلال الأداء الوظيفي، ويستخدم كبديل للسلوكيات المضادة للمجتمع من الناحية الإكلينيكية، ويشير إلي فئة عريضة أو زمرة انحرافية عامة، تتضمن مجموعة من السلوكيات التي تمثل مشكلات سلوكية تحدث معًا، وتتمايز خلال مضمار النمو، ويعتبر تعطل الأداء الوظيفي اليومي Impairment in every day Functioning سواءً في المنزل أو المدرسة، أو الحكم عليها من قبل الآخرين ذوي الأهمية بالنسبة للفرد بأنها لا تقبل الترويض، بمثابة أمر حاسم في التمييز بين السلوكيات (العادية) المضادة للمجتمع، والمستويات الإكلينيكية الحادة من السلوكيات المضادة للمجتمع (17-18). 
ويعَرَّف Kayne (2012) السلوكيات المضادة للمجتمع بأَنها نقص عام في الالتزام بالقواعد والمعايير الاجتماعية التي تسمح لأعضاء المجتمع بالتعايش السلمي؛ وبالتالي فإن الكثير من الذين يقومون بهذا النوع من السلوكيات التي قد تبدو جذابة بالنسبة لهم، فأَنهم غالبًا ما يتسببون في أضرار جسيمة للآخرين، كما يظهرون القليل من الندم على أفعالهم.
كما يعَرَّف (2016) Baskin-Sommers السلوكيات المضادة للمجتمع بأَنها بناء غير متجانس يشمل مدى واسع من المشكلات السلوكية والأمراض النفسية، التي يمكن أَن تظهر في شكل سلوكيات، مثل الاحتيال، والكذب، والعدوان، وتعاطي المواد المخدرة، والسرقة، والعنف (500).
ويعَرَّفها كل من Farrington and Coid (2004) من الناحية الإكلينيكية لدى الراشدين بأَنها اضطراب يتضمن زملة Syndrome من الأعراض السلوكية المضادة للمجتمع تختلف باختلاف الأنظمة التصنيفية المتبعة في البلاد المختلفة؛ حيث يُعرف باضطراب الشخصية المضادة للمجتمع Personality Disorder  Antisocial في دليل التصنيف التشخيصي والإحصائي للاضطرابات النفسية الرابع Diagnostic and statistical manual of mental  disorders الذي يعرف اختصارًا DSM-IV، وباضطراب الشخصية المضطربة اجتماعيًا Dissocial Personality Disorder في محك التصنيف العالمي للأمراض النفسية والعقلية العاشر International Classification of Diseases (ICD-10) لمنظمة الصحة العالمية (World Health Organization (WHO), 1992)، وبالاضطرابات السيكوباتى في لائحة الصحة النفسية البريطانية (1983)، وتتضمن أعراض الاضطراب أشكالاً من السلوكيات المضادة للمجتمع مثل، جرائم الملكية كالسرقة، وجرائم العنف، وتعاطي المخدرات، وإدمان الكحول، والسلوك الجنسي الشاذ، والخداع، ونقص المشاركة الوجدانية والشعور بالذنب، وعدم تحمل الإحباط والعدوانية المفرطة (2-3). 
وتتعدد مظاهر السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين، وهي تختلف من شخص لآخر ومن مجتمع لآخر، وتتراوح بين الانتهاكات البسيطة إلي الأفعال الإجرامية، وقد تتألف من السلوكيات الظاهرة أو غير الظاهرة أوكليهما معا، وقد تحددت مظاهر السلوكيات المضادة للمجتمع في الدراسة بالآتي: 
أ) العــــــدوان Aggression:
يُعد السلوك العدواني المضاد للمجتمع أحد المظاهر السلوكية المهمة والخطيرة التي تؤرق المجتمع، وتهدد أمنه واستقراره؛ لما يترتب عليه من آثار سلبية تعود على الفرد والمجتمع، ومهما اختلفت طرق وأساليب التعبير عنه فهو سلوك يهدف بصورة متعمدة إلي إلحاق الأذى والضرر بالآخرين، وبالممتلكات، ويخالف المعايير الاجتماعية المقبولة في المجتمع.
ويمكن للسلوك المضاد للمجتمع أَن يشتمل على العدوان، ولكن ليس بالضرورة أَن يكون السلوك العدواني دائمًا مضادًا للمجتمع (مثل العدوان كوسيلة للدفاع عن النفس، وإقرار النظام العام، وإنفاذ القانون)، وبالمثل يمكننا القول أَن السلوك المضاد للمجتمع يمكن أَن لا يشتمل على العدوان (مثل الكذب، والسرقة،  والاحتيال، والإدمان) (Wallinius, 2012, 20).
ويعَرَّف Feshbach العدوان بأَنه كل سلوك ينتج عنه إيذاء لشخص آخر أو إتلاف لشيء ما، وبالتالي فالسلوك التخريبي يُعد شكلاً من أشكال العدوان الموجه نحو ممتلكات الآخرين (في بطرس بطرس، 2010، 101). وينقسم السلوك التخريبي إلي قسمين، هما:
1- تخريب الشلة: ويظهر التخريب هنا كسلوك جماعي أو عصابة، وتؤذي هذه المجموعة أو تخرب إما لمجرد الأذى ذاته، وإما لتفريغ الطاقة الزائدة لدى هؤلاء الذين شكلوا شلة أو عصابة لإشباع رغبة التقليد والمحاكاة ومسايرة الجماعة، ويظهر شرور هذه الشلة في تكسير زجاج نوافذ المؤسسة بالحجارة، وإفساد إضاءة الحدائق العامة، أو كسر الأشجار، أو لافتات الطرق، أو تغيير مسار السيارات، وغير ذلك. 
2- التخريب المرضي: هذا النوع من التخريب يكون فيه الإيذاء عمدًا وغالبًا ما يكون من خلال تخطيط فنجد أَن المنفذ هنا يشعل النار في ستارة الجيران ويسعد برؤية النار وهلع أهل المنزل، وقد يحطم أثاث المؤسسة، أو يضع على الأرض الأشياء الحادة والمسامير في طرق السيارات، ويسعد جدًا لرؤية السيارات تقف بعد أمتار نتيجة إخفاق إطارها (عبد المجيد منصور، وزكريا الشربيني، 2003، 209-213).  
ب) الكـــــــــذب Lying
الكذب ظاهرة اجتماعية شائعة، تحدث بانتظام في مختلف السياقات الاجتماعية لأغراض متعددة  (Xu, Bao, Fu, Talwar, & Lee, 2010, p. 581)، وهو يُعد من أشد الأمراض الاجتماعية خطرًا لأَنه يقوض بناء المجتمع، ويقضي على بناء الثقة بين أفراده، ويجعل التشكك والارتياب فيما ينقله الآخرون إلينا بديلاً للاطمئنان والأمان، وشيوع الكذب في مجتمع من المجتمعات هو البداية لتفكك هذا المجتمع وانحلاله (محمد الهمشري، ووفاء عبد الجواد، وعلى محمد، 2003، 8).
ويميز (2010) et al.  Xu بين نوعين من الأكاذيب، هما: 
1- أكاذيب مضادة للمجتمع: وهي تلك الأكاذيب التي تنتهك القواعد الخُلقية، وتقال ليحقق المستفيد من الكذب منافع على حساب الآخرين (مثل تجنب العقاب، أو تحقيق مكاسب أو منافع).
2- أكاذيب مؤيدة للمجتمع: وهي تلك الأكاذيب التي تقال بهدف مساعدة الآخرين أو من أجل تحقيق أغراض نبيلة، حيث يهدف المستفيد من الكذب أَن يكون مهذبًا مراعيًا للقواعد الاجتماعية الإيجابية نحو الآخرين أو جعل الآخرين يشعرون بالرضا أو حماية الآخرين من الشعور بخيبة الأمل أو الاستياء  أو للحفاظ على التماسك الاجتماعي (581).
ج) السرقـــــــة Stealing:
تعد السرقة أحد أنماط السلوك المضاد للمجتمع، وهي ذات عواقب سلبية ليس فقط على الفرد والأسرة، ولكن أيضا على المجتمع، وهي لا ترتبط بمرحلة عمرية معينة، فقد تسود في كل المراحل العمرية مع شيوعها نسبيًا بين الأطفال الصغار، وتختلف السرقة في دوافعها وأشكالها وأساليب تنفيذها (أسامة فاروق، 2011، 139-140؛ (Alltucker, Buillis, Close, & Yovanoff, 2006. 
وترى (2005) Hunter السرقة بأَنها أخذ شخص ما لشيء من شخص أخر من دون وجه حق بغض النظر عن قيمة هذا الشيء (40).
د) التمـــــــرد Rebellion:  
يُعد التمرد شكل من أشكال السلوك المضاد للمجتمع، وظاهرة اجتماعية يعاني منها كل مجتمع من المجتمعات، نظرًا لما يجلبه عليها من ويلات ودمار، حيث ذكر ماهر شقور (2011) أَن التمرد يؤثر على النمو النفسي والشخصي والاجتماعي للمراهق، ويدفعه إلي الابتعاد عن المبادئ والقيم والعادات والتقاليد، فضلاً عن القيام بسلوكيات غير مشروعة لإشباع الحاجات والرغبات الخاصة به (6).
وقد ذكرت Hurlock أَن الأفراد المتمردين هم تلك الفئة التي تقع ضمن نمط غير الملتزمين الذين يرفضون بعض أو كل قيم المجتمع، حيث يرفضون الالتزام بنماذج السلوك المقبولة، والانسجام مع عادات وتقاليد المجتمع، كما يعارضون السلطة أو لا يطيعون المسئولين أو المسيطرين من أصحاب السلطة، ويظهرون تمردهم بتحد علني واستياء غاضب (في إقبال الحمداني، 2011، 149)، وبينت دراسة كل من ناجح خلخال وعلي مظلوم (2011) أَن الحرمان من حاجات الاستقلالية والشعور بالفعالية والانتماء تعتبر من المؤشرات لسلوكيات التمرد لدى المراهقين.
وتعَرَّف فاطمة مجاهد (2006) التمرد بأَنه مظهر من مظاهر العدوانية ولكن في مراحلها الأولى، ينبع من داخل الفرد، ويعبر عن احتجاج صريح ومعلن بعدم طاعة السلطة، وقد يصل الأمر إلى المواجهة مع السلطة من خلال السلوكيات التي تصدر منه أو ما يرفضه من أفكار المجتمع (690).
وينقسم التمرد إلي نوعين: 
1- التمرد كسلوك مفيد للمجتمع: هو تمرد على بعض الأفكار الموروثة الفاسدة، أو معاداة البيئة الاجتماعية التي تحمل القوانين الظالمة، ويكون من أجل حاجات اجتماعية عامة، و ليست من أجل أهداف شخصية، ويتطلب إشباعها إعادة صياغة النظام الاجتماعي بأكمله. 
2- التمرد كسلوك مضاد للمجتمع: هو تمرد على جميع أشكال السلطة، يهدف إلي إشباع حاجات شخصية لدى الشخص المتمرد، وهو سلوك يتصف بالعداء والكراهية لكل ما اصطلح عليه المجتمع من قيم وعادات، ونظم. وهذا النوع من التمرد هو المقصود في الدراسة.
إجـــراءات الــدراســـــة
استخدم الباحث المنهج الوصفي الإحصائي.
عينة الدراسة
تتكون عينة الدراسة من 100 مراهق ومراهقة من طلبة المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان، تتراوح أعمارهم ما بين 18-21 عامًا، بمتوسط أعمار زمني (18.7) عامًا، بانحراف معياري 0.733.
خطوات إعداد مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع.
مر المقياس في إعداده بعدة مراحل تتمثل في:
· المرحلة الأولي: قام الباحث بمراجعة الأدبيات والبحوث النفسية والمقاييس التي أتيحت له التي تناولت السلوكيات المضادة للمجتمع، بهدف الاستعانة بها للوقوف علي أداة تتمتع بصدق وثبات تفيد الباحث في قياس درجة السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين، ومن تلك الكتب Adolescents and risk: Behaviors, functions, and protective factors   (Bonino, Cattelino, & Ciairano, 2005) ، الاضطرابات السلوكية للأطفال والمراهقين (ألان كازدين، 2010)، ودراسات: شيماء الحاروني (2009)؛ ياسر موسى (2009)؛ محمود حسين (2010)؛ منى محمد (2015)؛ نهى نصار (2015)؛ Wallinius (2012); Ezechukwu (2014); Morgado and Da Luz Vale-Dias (2016).   
· المرحلة الثانية: صاغ الباحث عبارات المقياس في صورة أولية مراعيًا قدر الإمكان الشروط السيكومترية التي تحكم بناء المقاييس النفسية، بحيث تتسم العبارات بالسهولة والوضوح، وأن تعبر عن فكرة واحدة، وقد وصل عدد عبارات المقياس في صورته الأولى إلى 77 عبارة، موزعة علي أربعة أبعاد، هي العدوان (البدني- اللفظي- تخريب ممتلكات)، والسرقة، والكذب، والتمرد.
· المرحلة الثالثة: تحديد بدائل الاستجابة علي المقياس، وقد وضع الباحث العبارات في صورة متصل متدرج من حيث الشدة لموضوع العبارة، حيث وضع ثلاث درجات لمستويات الشدة وهي "دائمًا" و"أحيانًا" و"أبدًا"، وأعطى الباحث الاستجابة على البدائل السابقة الدرجات (دائمًا= 3 درجات، أحيانًا=2 درجة، أبدًا= درجة)، وكون المقياس يحتوى على (62) عبارة فإن الدرجة المرتفعة للمقياس تشير إلى مستوى مرتفع من السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهق، والدرجة المنخفضة للمقياس تشير إلى انخفاض مستوى السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهق. 
المرحلة الرابعة: الخصائص السيكومترية
أ) صدق المقياس Scale Validity: 
ويقصد به قدرة أداة القياس المستخدمة في قياس ما ينبغي أن تقيسه، وأعتمد الباحث في حساب الصدق لمقياس السلوكيات المضادة للمجتمع علي ثلاثة طرق، وهي:
1- الصدق الظاهري للمقياس (صدق المحكمين):
قام الباحث بعرض المقياس في صورته الأولية (يحتوي على أربعة أبعاد، بمجموع 77 عبارة) علي مجموعة من السادة المحكمين ذوي الاختصاص من أساتذة علم النفس والصحة النفسية من بعض جامعات مصر وعددهم (9)، للتحقق من صلاحية العبارات، ومدى انتماء كل عبارة للبعد، ودقتها وسلامتها اللغوية، والتوازن بين الاختيارات، وتم إجراء التقدير الكمي والكيفي لعبارات المقياس كالآتي: 
1-1- التقدير الكمي لعبارات المقياس:
ويتم فيه حساب نسبة الاتفاق لكل عبارة، حتى يمكن اتخاذ قرار بشأن الإبقاء على العبارة ذات مستوى الاتفاق المرتفع، واستبعاد ما ينخفض عن مستوى الاتفاق، حيث قام الباحث باستخدام المعادلة الآتية: 
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ب= نسبة عدم الموافقة = 1- أ.
ن = العدد الكلى للمحكمين = 9 
ويتم حساب حد الدلالة عند (0.05) = (خ ع × 1.96)، ثم مقارنة حد الدلالة عند (0.05) مع ب نسبة عدم الموافقة، فإذا كانت ب > حد الدلالة عند (0.05) تحذف العبارة أو تعدل، وإذا كانت ب ( حد الدلالة عند (0.05) تبقى العبارة كما هى (فؤاد البهي السيد، 2006، ص ص 390-391)، وجدول (1) يوضح ذلك:
جدول (1)
التقدير الكمي لعبارات مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع حيث ن=9
	رقم العبارة
	البعد الأول (العدوان)
	البعد الثاني
السرقة
	البعد الثالث
الكذب
	البعد الرابع
التمرد

	
	البدني
	اللفظي
	التخريب
	
	
	

	1
	0.89%
	100%
	0.78%
	100%
	100%
	100%

	2
	0.89%
	0.89%
	100%
	100%
	100%
	100%

	3
	100%
	100%
	100%
	100%
	0.78%
	100%

	4
	100%
	100%
	100%
	0.78%
	100%
	100%

	5
	100%
	100%
	100%
	0.89%
	100%
	100%

	6
	100%
	100%
	100%
	100%
	0.78%
	100%

	7
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	0.78%

	8
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%
	100%

	9
	100%
	0.78%
	100%
	100%
	100%
	100%

	10
	100%
	100%
	100%
	0.78%
	100%
	100%

	11
	100%
	100%
	
	0.78%
	100%
	100%

	12
	0.89%
	100%
	
	
	0.78%
	100%

	13
	
	100%
	
	
	
	100%

	14
	
	100%
	
	
	
	

	15
	
	100%
	
	
	
	

	16
	
	100%
	
	
	
	

	17
	
	0.89%
	
	
	
	

	18
	
	100%
	
	
	
	

	19
	
	100%
	
	
	
	


تم استبعاد العبارات أرقام (21-32-45-51-52-55-58-62-71)، حيث إن نسبة عدم الموافقة 0.22 اكبر من حد الدلالة عند 0.05 والذي يساوى 0.025، و بالتالي يصبح عدد عبارات المقياس 68 عبارة. كما تم تعديل صياغة بعض العبارات التي أشار السادة المحكمين بإعادة صياغتها.
2- صدق المفردات: 
وذلك بحساب الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس، ويوضح جدول (3) الآتي هذه الارتباطات.
جدول (3)
معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لمقياس السلوكيات المضادة للمجتمع
	رقم الفقرة
	معامل الارتباط
	رقم الفقرة
	معامل الارتباط
	رقم الفقرة
	معامل الارتباط

	1
	0.218*
	24
	0.471**
	47
	0.388**

	2
	0.203*
	25
	0.319**
	48
	0.374**

	3
	0.253*
	26
	0.363**
	49
	0.422**

	4
	0.366**
	27
	0.563**
	50
	0.474**

	5
	0.167//
	28
	0.489**
	51
	0.391**

	6
	0.299**
	29
	0.382**
	52
	0.462**

	7
	0.414**
	30
	0.386**
	53
	0.296**

	8
	0.407**
	31
	0.158*
	54
	0.371**

	9
	0.345**
	32
	0.339**
	55
	0.407**

	10
	0.420**
	33
	0.337**
	56
	0.387**

	11
	0.329**
	34
	0.417**
	57
	0.429**

	12
	0.396**
	35
	0.669**
	58
	0.359**

	13
	0.373**
	36
	0.573**
	59
	0.432**

	14
	0.413**
	37
	0.223**
	60
	0.550**

	15
	0.200**
	38
	0.281**
	61
	0.533**

	16
	0.439**
	39
	0.073//
	62
	0.507**

	17
	0.345**
	40
	0.207**
	63
	0.203**

	18
	0.375**
	41
	0.322*
	64
	0.406**

	19
	0.377**
	42
	0.427**
	65
	0.303**

	20
	0.441*
	43
	0.340**
	66
	0.396**

	21
	0.490**
	44
	0.167*
	67
	0.387**

	22
	0.286**
	45
	0.476**
	68
	0.363**

	23
	0.495**
	46
	0.322**
	


** دالة عند 0.01                       * دالة عند 0.05       // غير دالة
يوضح جدول (3) أن العبارتين (5-39) غير دالتين، وبالتالي تم حذف العبارتين (5-39)، وبذلك تصبح عدد عبارات المقياس 66 عبارة.
3- الصدق العاملي للمقياس Factorial Validity:

وأجرى الباحث تحليل عاملي من الدرجة الثانية لعبارات المقياس وعددها (66) عبارة، من خلال إدخال البيانات لبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية (الإصدار 20)   Statistical Package for Social Science (SPSS)، وتم إجراء التحليل العاملي من الدرجة الثانية Factorial Analysis  بطريقة المكونات الأساسية  Principal Component Analysis لمصفوفة معاملات الارتباط لتوضيح التشبعات للعينة الاستطلاعية، ثم إجراء التدوير المتعامد باستخدام طريقة Varimax Rotation للعوامل للحصول علي درجة عالية في مستوى التلخيص والتجريد، فنتج عنها مجموعة من العوامل، ثم إدخال هذه العوامل إلى التحليل العاملي بوصفها متغيرات جديدة، وقد أسفر التحليل العاملي من الدرجة الثانية عن (62) عبارة، في (7) أبعاد وذلك بناءً علي المعايير التحكيمية الآتية:
1- محك التشبع الجوهري للعبارة بالعامل  ≥ 0.3 وفقا لمحك Gilford. حيث ذكر Gilford أن التشبع الدال هو ما يصل إلى (0.3) (صفوت فرج، 1980، ص 151).  
2- محك جوهرية العامل ≥ (3) ثلاثة تشبعات جوهرية.
واعتمادًا علي هذه المحكات تم حذف أربع عبارات أرقام (20-27-40-47)، وبذلك أصبح عدد عبارات المقياس في صورته النهائية (62) عبارة موزعة علي سبعة عوامل (أبعاد)، وجدول (13) الآتي يوضح هذه العوامل، وعدد عبارات كل عامل، والجذور الكامنة لها، ونسبة التباين المفسر. 
جدول (13)
عوامل مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع والعبارات الخاصة بكل عامل والجذور الكامنة والتباين المفسر
	العامل
	مسمى العامل
	عدد العبارات
	الجذر الكامن
	نسبة التباين المفسر

	الأول
	العدوان البدني
	16
	7.44
	8.55

	الثاني
	العدوان اللفظي
	15
	6.38
	7.33

	الثالث
	السرقة
	9
	5.37
	6.17

	الرابع
	الكذب
	8
	4.01
	4.61

	الخامس
	الخروج علي قيم المجتمع
	5
	3.64
	4.19

	السادس
	التخريب
	5
	3.56
	4.09

	السابع
	مخالفة الآخرين
	4
	3.29
	3.79

	التباين الكلي
	38.73


جدول (14)
تشبعات عبارات مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بالعوامل بعد التدوير
 المتعامد وجذورها الكامنة ونسب التباين والشيوع
	م
	العوامل
	الشيوع

	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	الخامس
	السادس
	السابع
	

	1
	0.66
	
	
	
	
	
	
	0.73

	2
	0.31
	
	
	
	
	
	
	0.73

	3
	
	
	
	
	
	0.48
	
	0.76

	4
	0.62
	
	
	
	
	
	
	0.75

	6
	
	0.34
	
	
	
	
	
	0.72

	7
	
	
	
	0.41
	
	
	
	0.77

	8
	
	
	
	
	0.64
	
	
	0.76

	9
	
	
	
	
	
	0.46
	
	0.79

	10
	
	
	
	0.37
	
	
	
	0.72

	11
	
	0.52
	
	
	
	
	
	0.70

	12
	
	0.36
	
	
	
	
	
	0.78

	13
	
	0.55
	
	
	
	
	
	0.75

	14
	
	
	0.62
	
	
	
	
	0.75

	15
	0.71
	
	
	
	
	
	
	0.74

	16
	
	0.39
	
	
	
	
	
	0.76

	17
	0.55
	
	
	
	
	
	
	0.73

	18
	
	
	0.63
	
	
	
	
	0.81


تابع جدول (14)
تشبعات عبارات مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بالعوامل بعد التدوير المتعامد
	م
	العوامل
	الشيوع

	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	الخامس
	السادس
	السابع
	

	19
	
	
	
	
	0.61
	
	
	0.76

	20
	
	
	
	
	
	
	
	0.71

	21
	
	
	
	
	
	0.64
	
	0.73

	22
	
	
	
	
	0.71
	
	
	0.78

	23
	
	
	0.49
	
	
	
	
	0.74

	24
	
	
	
	0.56
	
	
	
	0.77

	25
	
	
	
	
	0.57
	
	
	0.72

	26
	0.39
	
	
	
	
	
	
	0.78

	27
	
	
	
	
	
	
	
	0.70

	28
	
	
	0.67
	
	
	
	
	0.85

	29
	
	0.61
	
	
	
	
	
	0.70

	30
	
	
	
	0.67
	
	
	
	0.78

	31
	
	
	
	
	
	
	0.59
	0.76

	32
	0.40
	
	
	
	
	
	
	0.71

	33
	
	0.59
	
	
	
	
	
	0.80

	34
	
	
	
	
	0.53
	
	
	0.74

	35
	0.61
	
	
	
	
	
	
	0.79

	36
	
	
	0.50
	
	
	
	
	0.78


تابع جدول (14)
تشبعات عبارات مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بالعوامل بعد التدوير 
المتعامد وجذورها الكامنة ونسب التباين والشيوع
	م
	العوامل
	الشيوع

	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	الخامس
	السادس
	السابع
	

	37
	0.59
	
	
	
	
	
	
	0.70

	38
	
	
	0.47
	
	
	
	
	0.73

	40
	
	
	
	
	
	
	
	0.66

	41
	
	0.72
	
	
	
	
	
	0.71

	42
	
	
	
	
	
	
	0.63
	0.77

	43
	
	
	
	0.41
	
	
	
	0.77

	44
	
	
	
	
	
	0.65
	
	0.78

	45
	0.48
	
	
	
	
	
	
	0.71

	46
	0.44
	
	
	
	
	
	
	0.72

	47
	
	
	
	
	
	
	
	0.70

	48
	
	0.56
	
	
	
	
	
	0.76

	49
	0.36
	
	
	
	
	
	
	0.74

	50
	
	
	
	0.59
	
	
	
	0.72

	51
	
	
	
	0.44
	
	
	
	0.75

	52
	
	
	0.48
	
	
	
	
	0.77

	53
	0.42
	
	
	
	
	
	
	0.76

	54
	
	
	
	
	
	0.63
	
	0.78


تابع جدول (14)
تشبعات عبارات مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بالعوامل بعد التدوير المتعامد
	م
	العوامل
	الشيوع

	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	الخامس
	السادس
	السابع
	

	55
	
	
	
	
	
	
	0.46
	0.79

	56
	
	
	0.36
	
	
	
	
	0.73

	57
	0.38
	
	
	
	
	
	
	0.75

	58
	
	
	
	0.63
	
	
	
	0.80

	59
	
	0.62
	
	
	
	
	
	0.76

	60
	0.58
	
	
	
	
	
	
	0.77

	61
	
	0.55
	
	
	
	
	
	0.70

	62
	
	0.45
	
	
	
	
	
	0.79

	63
	
	0.41
	
	
	
	
	
	0.81

	64
	
	0.65
	
	
	
	
	
	0.72

	65
	0.43
	
	
	
	
	
	
	0.69

	66
	
	0.34
	
	
	
	
	
	0.68

	67
	
	
	0.49
	
	
	
	
	0.74

	68
	
	
	
	
	
	
	0.40
	0.79

	الجذر الكامن
	7.44
	6.38
	5.37
	4.01
	3.64
	3.56
	3.29
	نسبة التباين  الكلي

	نسبة التباين العاملي
	8.55
	7.33
	6.17
	4.61
	4.19
	4.09
	3.79
	38.73


التحليل العاملي أعطى (22) عاملاً فسرت ما نسبته 81.23% من التباين الكلي، وكان من بينها (7) عوامل فقط دالة إحصائيًا فسرت ما نسبته 38.73%، كما يوضح جدول (14) أن الجذور الكامنة لهذه العوامل تراوحت بين (7.44) للعامل الأول، و(3.29) للعامل السابع، ويمكن الإشارة إلى أن العوامل المستبقاة تستوعب قدرًا مقبولاً من التباين، ويشير الباحث أنه تم حجب التشبعات غير الدالة والتي قيمتها أقل من 0.3 وفقًا لمحك Gilford، وكذلك وجود ثلاثة تشبعات جوهرية للعامل أو أكثر، علمًا بأن أثرها واضح في الجذور الكامنة ونسبة التباين العاملي، ولذلك تم التركيز علي هذه العوامل السبعة، وأصبح العدد النهائي لعبارات المقياس هو (62) عبارة.
يتضح من جدول (4) وجود سبعة عوامل، هي:
1- العامل الأول: تشبع هذا العامل بعدد 16 عبارة، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.31 - 0.71 بنسبة تباين مقدارها 8.55 من نسبة التباين الكلى البالغ 38.73 %، والجذر الكامن لهذا العامل 7.44 ومعظم العبارات يدور حول قيام المراهق متعمدًا بالاعتداء بدنيًا على الآخرين لتحقيق أهداف غير مشروعة، ولذا فقد سمى هذا العامل بـ "العدوان البدني".
2- العامل الثاني: تشبع هذا العامل بعدد 15 عبارة، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.34 و0.72 بنسبة تباين مقدارها 7.33 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.33 %،  والجذر الكامن لهذا العامل 6.38 ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق متعمدًا باستخدام ألفاظ بذيئة في مخاطبة الآخرين، أو السخرية منهم، أو تهديدهم، أو سبهم، لذا فقد سمى هذا العامل بــ" العدوان اللفظي".

3- العامل الثالث: تشبع هذا العامل بعدد 9 عبارات، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.36 و0.67 بنسبة تباين مقدارها 6.17 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.73 %،  والجذر الكامن لهذا العامل 5.37 ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق متعمدًا بإخفاء أشياء الآخرين، أو الاستيلاء على ممتلكات الآخرين، أو أخذ أشياء الآخرين عندما لا يراه أحد؛ لذا فقد سمى هذا العامل بـ "السرقة".
4- العامل الرابع: تشبع هذا العامل بعدد 8 عبارات، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.37 و0.67 بنسبة تباين مقدارها 4.61 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.73 %،  والجذر الكامن لهذا العامل 4.01 ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق متعمدًا بالكذب لأسباب عديدة منها الهروب من العقاب أو المسئولية، أو الحصول على منافع، أو تشويه سمعة الآخرين والإيقاع بهم، لذا سمى هذا العامل بـ "الكذب".
5- العامل الخامس: تشبع هذا العامل بعدد 5 عبارات، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.53 و0.71 بنسبة تباين مقدارها 4.19 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.73 %،  والجذر الكامن لهذا العامل 3.64 ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق متعمدًا بالخروج على قيم المجتمع، وتحدي المسئولين، ورفض الامتثال لتعليمات الكبار؛ لذا سمى هذا العامل بـ "الخروج على قيم المجتمع".
6- العامل السادس: بعدد 5 عبارات، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.46 و0.68 بنسبة تباين مقدارها  4.09 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.73 %،  والجذر الكامن لهذا العامل 3.56 ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق متعمدًا بتخريب الأشياء التي لا تعجبه أو لا تخصه أو الأشياء المحببة لدى الآخرين، لذا سمى هذا العامل بـ "التخريب".
7- العامل السابع: بعدد 4 بنود، انحصرت تشبعاتها فيما بين 0.40 و0.63 بنسبة تباين مقدارها 3.79 من نسبة التباين الكلى البالغ  38.73 %، والجذر الكامن لهذا العامل 3.29، ومعظم العبارات تدور حول قيام المراهق بمخالفة كل من حوله من الآخرين، وعدم قبوله أي انتقادات من الآخرين، لذا سمى هذا العامل بـ "مخالفة الآخرين".
المرحلة الخامسة: ثبات الاختبار 
أجرى الباحث خطوات الثبات على العيّنة الاستطلاعية نفسها بطريقتين، هما: طريقة التجزئة النصفية، وطريقة معامل ألفا كرونباخ، كما يلي:

1- طريقة التجزئة النصفية  Split Half method   
تم تقدير ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية علي العيّنة الاستطلاعية التي قوامها (100) مراهق ومراهقة (ن=100)، حيث تم احتساب المجموع الكلي لدرجات العبارات الفردية، وكذلك احتساب المجموع الكلي لدرجات العبارات الزوجية، ثم عمل ارتباط بين النصفين فكان مقداره (0.788) وبعد التصحيح بمعادلة سبيرمان- براون أصبح (0.881)،  كما تم حساب ثبات العوامل، وجدول (24) الآتي يوضح هذه النتائج.
جدول  (24)
معاملات الثبات لمقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بطريقة التجزئة النصفية (ن=100)
	م
	الأبعاد
	التجزئة النصفية

	
	
	معامل الارتباط
	معامل الارتباط   المعدل بسبيرمان- براون

	1
	العدوان البدني
	0.513
	0.678**

	2
	العدوان اللفظي
	0.571
	0.727**

	3
	السرقة
	0.197
	0.329**

	4
	الكذب
	0.485
	0.653**

	5
	الخروج عن قيم الجماعة
	0.140
	0.246**

	6
	التخريب
	0.178
	0.303**

	7
	مخالفة الآخرين
	0.421
	0.592**

	معامل الارتباط الكلي للمقياس
	0.788
	0.881**


** دالة عند مستوى دلالة (0.01)
يوضح جدول (24) أن قيم معامل الارتباط الكلي للمقياس دال عند مستوى الدلالة 0.01، وهي قيمة موجبة ومرتفعة ودالة علي ثبات المقياس.
2- طريقة كرونباخ (معامل ألفا): Alpha Coefficient 
قام الباحث بحساب الثبات بطريقة كرونباخ (معامل ألفا)  Alpha Coefficient علي عينة قوامها (100) مراهق ومراهقة (ن= 100)، وقد بلغت قيمة معامل الثبات (0.819)، وهي قيمة مرتفعة وموجبة وتشير إلى ثبات المقياس، ويوضح جدول (25) هذه النتائج. 
جدول  (25)
معاملات الثبات لمقياس السلوكيات المضادة للمجتمع بطريقة ألفا كرونباخ (ن=100)
	م
	العامل
	قيمة معامل ثبات ألفا

	1
	العدوان البدني
	0.721

	2
	العدوان اللفظي
	0.764

	3
	السرقة
	0.764

	4
	الكذب
	0.728

	5
	الخروج على قيم المجتمع
	0.656

	6
	التخريب
	0.604

	7
	مخالفة الآخرين
	0.679

	الكلــــــــــــــــــي
	0.819


يوضح جدول (25) ارتفاع قيمة معامل ثبات ألفا كرونباخ بالنسبة لجميع العوامل والمقياس ككل، فبالنسبة للعامل الأول (العدوان البدني) بلغت قيمته (0.721)، وللعامل الثاني (العدوان اللفظي) بلغت قيمته (0.764)، وللعامل الثالث (السرقة) بلغت قيمته (0.764)، وللعامل الرابع (الكذب) بلغت قيمته (0.728)، وللعامل الخامس (الخروج على قيم المجتمع) بلغت قيمته (0.656)، وللعامل السادس (التخريب) بلغت قيمته (0.604)، وللعامل والبعد السابع (مخالفة الآخرين) بلغت قيمته (0.679)، في حين بلغت قيمة ثبات المقياس ككل (0.819)، مما يشير إلى أن مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع علي قدر مناسب من الثبات.
الصورة النهائية للمقياس:
احتوى المقياس في صورته النهائية علي (62) عبارة، ويتم تحويل الاستجابات إلى مقادير كمية، وعلي هذا تكون درجة المقياس الكلية هي (186) درجة، وهي أعلي درجة من الممكن أن يحصل عليها المراهق، والدرجة (62) هي أقل درجة من الممكن أن يحصل عليها المراهق. 
الأساليب الإحصائية:
1- التحليل العاملي.
2- معامل ارتباط بيرسون.
3- معامل ارتباط سبيرمان-بروان.
4- معامل  ألفا-كرونباخ.
خطـــــــــوات الدراســـــــــة:
اتبع الباحث الخطوات الآتية في الدراسة:
1- وضع بنود المقياس تحت كل بعد من الأبعاد.
2- اختيار عينة عشوائية من المراهقين من المراهقين من طلبة المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان.
3- تطبيق المقياس بصورته الأولية على عينة الدراسة.
4- وضع الاستجابات من البيانات تمهيدًا لإدخالها إلي الحاسب الآلي.
5- معالجة البيانات الإحصائية وفقًا للأساليب الإحصائية المحددة.
6- كتابة نتائج التحليل الإحصائية لصدق وثبات المقياس.
7- التوصل إلي الصيغة النهائية لمقياس السلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين.
نتــــائــج الــدراســـــة
أسفرت نتائج الدراسة الحالية عن تمتع المقياس بمستوى صدق وثبات مرتفع، حيث تم التحقق من صدق المقياس عن طريق الصدق الظاهري (المحكمين)، والصدق العاملي، وصدق الاتساق الداخلي، كما تم التحقق من ثبات المقياس بعدة طرق وهي معامل ألفا كرونباخ، التجزئة النصفية، وبالتالي صلاحية المقياس ليكون أداة قياس للسلوكيات المضادة للمجتمع لدى المراهقين في الدراسات والبحوث التربوية والنفسية التي تتناول موضوعات ذات صلة في المستقبل.  
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مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع
	م
	العبــــــــــــــــارة
	دائمًا
	أحيانًا
	نادرًا

	1
	أتعمد إيذاء الآخرين بدنيًا.
	
	
	

	2
	أوجه للآخرين انتقادات حادة لأقل خطأ يرتكبونه.
	
	
	

	3
	أتلف الأشياء المحببة عند الآخرين.
	
	
	

	4
	أتعمد أخفاء ممتلكات الآخرين.
	
	
	

	5
	أتهم الآخرين بأعمال خاطئة قمت بها.
	
	
	

	6
	أتشاجر مع الآخرين بالأيدي في أمور لا تستحق أكثر من العتاب.
	
	
	

	7
	أتحدى المسئولين وأرفض الانصياع لأوامرهم.
	
	
	

	8
	أكذب لأتجنب العقاب.
	
	
	

	9
	أنتقم من الآخرين بأخذ بعض أشيائهم دون علمهم.
	
	
	

	10
	أقول أشياء غير صحيحة عن الآخرين لأنتقم منهم.
	
	
	

	11
	أسب الآخرين لأتفه الأسباب.
	
	
	

	12
	أقوم بعمل عكس ما يطلب مني.
	
	
	

	13
	أرد إساءة الآخرين اللفظية بإساءة بدنية.
	
	
	

	14
	ألقي النكات بقصد السخرية من الآخرين.
	
	
	

	15
	أمزق الإعلانات والمنشورات المعلقة على جدران المؤسسة.
	
	
	

	16
	أستولي على بعض ممتلكات الآخرين وأرفض أعادتها.
	
	
	

	17
	أحتقر الآخرين عندما يخالفونني الرأي.
	
	
	

	18
	أخرب وأدمر الأشياء التي لا تخصني.
	
	
	

	19
	أخرج عن قيم ومعايير الجماعة.
	
	
	

	20
	أحاول التخلص من عادتي في اقتناص أشياء الآخرين.
	
	
	

	21
	أكذب لا حصل على ما أريد.
	
	
	

	22
	أحب عمل ما أريده وليس ما يريده الآخرين.
	
	
	

	23
	أحسم خلافاتي مع الآخرين بالقوة.
	
	
	

	24
	أنادي الآخرين بما يكرهون من ألقاب.
	
	
	

	25
	آخذ أي شيء يعجبني عندما لا يراني أحد.
	
	
	

	26
	أستخدم ألفاظ بذيئة في مخاطبة الآخرين.
	
	
	

	27
	أكذب للإيقاع بالآخرين.
	
	
	

	28
	أخالف كل من حولي من الأصدقاء.
	
	
	

	29
	أعتدي على الآخرين لأقل الأسباب.
	
	
	

	30
	أشوه ما ينتجه الآخرين من أعمال.
	
	
	

	31
	أنتهز أي فرصة لأسيئ إلي الآخرين.
	
	
	

	32
	أحطم الأشياء حولي لأقل الأسباب.
	
	
	

	34
	أخفي الأشياء التي أعثر عليها دون أن أسأل عن أصحابها.
	
	
	

	35
	أشهد زورًا ضد الذين أكرهم.
	
	
	

	36
	أعتدي بالضرب علي كل من يضايقني.
	
	
	

	37
	أقلد أصوات الآخرين بأسلوب ساخر.
	
	
	

	38
	أتصرف طبقًا لمبدأ خالف تعرف.
	
	
	

	39
	أشيع الفتنة بين الآخرين لإظهار شخصيتي.
	
	
	

	40
	أتعمد إصابة زملائي في اللعب.
	
	
	

	41
	أضحك على الآخرين عندما يخطئون.
	
	
	

	42
	أخرب الأشياء التي لا تعجبني.
	
	
	

	43
	أبادر بالاعتداء على  الآخرين.
	
	
	

	44
	أقلل من شأن وقدر الآخرين.
	
	
	

	45
	أكذب لأتهرب من المسئولية.
	
	
	

	46
	أعتدي بالضرب علي كل من يناديني بلقب لا يعجبني.
	
	
	

	47
	أسرق الآخرين لأنهم يستحقون ذلك.
	
	
	

	48
	أقوم بمعايرة الآخرين بنقائصهم.
	
	
	

	49
	ارفض انتقادي من الآخرين.
	
	
	

	50
	أجادل المسئولين كثيرًا.
	
	
	

	51
	أخدع الآخرين وأغشهم.
	
	
	

	52
	أشوه صورة الآخرين وأتهمهم بسوء الخلق.
	
	
	

	53
	أخرج على النظام الذي تسير عليه المؤسسة.
	
	
	

	54
	أسعى لزعامة الآخرين ولو باستخدام القوة.
	
	
	

	55
	أتعمد التأخير عن تنفيذ الأعمال المكلف بها.
	
	
	

	56
	أحاول الحصول على المال بأي وسيلة.
	
	
	

	57
	القي على الآخرين بتبعية أخطائي وسوء تصرفاتي.
	
	
	

	58
	أفرض أرائي على الآخرين.
	
	
	

	59
	أشجع زملائي علي رفض أوامر الكبار.
	
	
	

	60
	أهدد الآخرين بإلحاق الأذى بهم.
	
	
	

	61
	أبث الخوف في نفوس الآخرين باستعراض قوتي.
	
	
	

	62
	أتلف الكتب التي أستعيرها من المكتبة.
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